
2025-26 School Health Requirements 
 

1.​ Physicals: 
Physical Exam Forms are required for students entering Kindergarten, Grades 1, 3, 5, 7, 9, 11, and all new 
students entering the district. 
 
Forms: In accordance with New York State regulations, only the Required NYS School Health Examination 
Form can be accepted by the school. 
 
Date of Physical Exams: Physical exams conducted by a New York State licensed medical provider within 
twelve months prior to the start of the 2025-26 school year are acceptable. This means any physical exam that was 
done before September 2, 2024, will not be accepted. 
 
Physical Exam Forms must be submitted to the School Nurse by Thursday, October 2, 2025. 
 
Link: Required NYS School Health Examination Form 
 

2.​ Immunizations: 
Students must meet New York State Immunization Requirements for School Entrance/Attendance for the grade 
level they are entering. Requirements include correct intervals between vaccines, correct ages at which vaccines 
were received, as well as the correct number of doses. 
 
Generally, students entering Grade 6 need a Tdap vaccine; students entering Grade 7 need the first dose of the 
Menactra vaccine; students entering Grade 12 need the second dose of the Menactra vaccine. Check with your 
School Nurse to see if your child is up to date for the 2025-26 School Year. 
 
Proof of up-to-date immunizations is due by Tuesday, September 16, 2025. 
 
Any student who does not meet immunization requirements by September 16, 2025, may be referred to building 
administrators for exclusion from school. 
 
Links:  2025-26 School Year New York State Immunization Requirements for School Entrance/Attendance 
 ​ New York State Department of Health School Vaccination Requirements Website 
 

3.​ Medications:  
All medication, including over-the-counter medication, prescription medication, and medication that a student 
“self-carries,” requires a medication order from a medical provider by way of a Medication Administration Form. 

●​ Medication that can be given at home before or after school hours should be scheduled in this manner. 
●​ Medication must be supplied by the parent/guardian in original over-the counter packaging or original 

prescription labeled packaging. 
●​ Medication Administration Forms expire at the end of each school year. A new form is required at the 

start of every school year. 
 
 ​ Links:  Medication Administration Form 
 ​ ​ Allergy Medication Administration Form 
 ​ ​ Asthma Medication Administration Form 

 
 
 

https://www.dfsd.org/Page/2253
https://www.health.ny.gov/publications/2370.pdf
https://www.health.ny.gov/prevention/immunization/schools/school_vaccines/
https://www.dfsd.org/Page/1178
https://www.dfsd.org/Page/2449
https://www.dfsd.org/Page/2450


Requisitos de salud escolar 2025-26 
 

1.​ Exámenes físicos: 
Se requieren formularios de examen físico para los estudiantes que ingresan al jardín de infantes, los grados 1, 3, 5, 7, 9, 11 y 
todos los estudiantes nuevos que ingresan al distrito. 
 
Formularios:  
De acuerdo con las regulaciones del estado de Nueva York, la escuela solo puede aceptar el formulario de examen de salud 
escolar requerido por el estado de Nueva York. 
 
Fecha de los exámenes físicos:  
Se aceptan los exámenes físicos realizados por un proveedor médico con licencia del estado de Nueva York dentro de los 
doce meses anteriores al comienzo del año escolar 2025-26. Esto significa que no se aceptará ningún examen físico que se 
haya realizado antes del 2 de septiembre de 2025. 
 
Los formularios de examen físico deben enviarse a la enfermera escolar antes del jueves 2 de octubre de 2025. 
 
Enlace: Formulario de examen de salud escolar obligatorio del estado de Nueva York 
 

2.​ Vacunas: 
Los estudiantes deben cumplir con los requisitos de inmunización del estado de Nueva York para ingresar/asistir a la escuela 
para el nivel de grado al que ingresan. Los requisitos incluyen los intervalos correctos entre las vacunas, las edades correctas 
a las que se recibieron las vacunas, así como el número correcto de dosis. 
 
Generalmente, los estudiantes que ingresan al grado 6 necesitan la vacuna Tdap; los estudiantes que ingresan al grado 7 
necesitan la primera dosis de la vacuna Menactra; los estudiantes que ingresan al grado 12 necesitan la segunda dosis de la 
vacuna Menactra. Consulte con su enfermera escolar para ver si su hijo está actualizado para el año escolar 2025-26. 
 
La prueba de vacunas actualizadas debe presentarse antes del martes 16 de septiembre de 2025. 
 
Cualquier estudiante que no cumpla con los requisitos de inmunización antes del 16 de septiembre de 2025 puede ser 
remitido a los administradores del edificio para su exclusión de la escuela. 
 
Enlaces: Año escolar 2025-26 Requisitos de vacunación del estado de Nueva York para el ingreso/asistencia a la escuela 
 ​  Sitio web sobre requisitos de vacunación escolar del Departamento de Salud del Estado de Nueva York 
 

3.​ Medicamentos: 
Todos los medicamentos, incluidos los medicamentos de venta libre, los medicamentos recetados, los medicamentos que un 
estudiante "lleva por sí mismo", requieren una orden de medicamentos de un proveedor médico a través de un Formulario de 
Administración de Medicamentos. 

●​ Los medicamentos que se pueden administrar en casa antes o después del horario escolar deben programarse de esta 
manera. 

●​ Los medicamentos deben ser suministrados por el padre/tutor en el empaque original de venta libre o en el empaque 
original con la etiqueta de la receta. 

●​ Los formularios de administración de medicamentos vencen al final de cada año escolar. Se requiere un nuevo 
formulario al comienzo de cada año escolar. 

 
 ​ Enlaces:  Formulario de Administración de Medicamentos 
  ​ ​   Formulario de administración de medicamentos para alergias 
  ​ ​   Formulario de administración de medicamentos para el asma 
 

https://www.dfsd.org/Page/2253
https://www.health.ny.gov/publications/2405.pdf
https://www.health.ny.gov/prevention/immunization/schools/school_vaccines/
https://www.dfsd.org/Page/1178
https://www.dfsd.org/Page/2449
https://www.dfsd.org/Page/2450

